
BaanMai
W E L L N E S S  S P A

TREATMENT MENU
เมนูทรีตเมนต์

1 THAI MASSAGE
นวดแผนไทย

60 MIN 90 MIN 120 MIN

Thai Massage
นวดแผนไทย

450 600 750

Private Thai Massage
นวดแผนไทยห้องส่วนตัว

700 900 1,000

Four-Hand Thai Massage
นวดแผนไทย 4 มือ

850 1,150 1,400

2 OIL & AROMATHERAPY MASSAGE
นวดน้ำมันและอโรมา

60 MIN 90 MIN 120 MIN

Aromatherapy Oil Massage
นวดน้ำมัน

1,100 1,600 2,000

Warm Aromatherapy Oil
Massage
นวดน้ำมันอโรมาอุ่น

1,300 1,800 2,200

Golden Aroma Oil Massage
นวดน้ำมันทองคำ

1,500 2,000 2,400

3
THERAPEUTIC &
SPECIALTY MASSAGE
การนวดเฉพาะทาง

60 MIN 90 MIN 120 MIN

Deep Tissue Oil Massage
นวดน้ำมันคลายกล้ามเนื้อชั้นลึก

1,400 1,900 2,400

Hot Stone Massage
ประคบหินร้อน

1,400 1,900 2,400

Hot Herbal Compress
นวดประคบสมุนไพร

1,400 1,900 2,400

4 FOCUSED MASSAGE
การนวดเฉพาะส่วน

40 MIN 60 MIN 90 MIN

Foot Massage
นวดเท้า

300 450 600

Upper Body
นวดหลัง คอ บ่า ไหล่

600 800 1,000

5 FACIAL & BODY TREATMENTS
ทรีตเมนต์ผิวหน้าและผิวกาย

60 MIN 90 MIN 120 MIN

Gold Facial Lifting /
Treatment / Mask
นวดยกกระชับหน้าทองคำ / ทรีตเมนต์
หน้าทองคำ / มาส์กหน้าทองคำ

2,200 2,600 2,900

Body Scrub
ขัดผิว / ฟอกผิว

1,800 2,300 2,600

Golden Body Scrub
ขัดผิว + สครับทองคำ

2,200 2,600 2,950

6 PACKAGES
แพ็กเกจ

90 MIN 120 MIN 150 MIN

Golden Body Scrub + Sauna
+ Cold Bath
ขัดผิวสครับทองคำ + ซาวน่า + อ่างน้ำ
เย็น

2,900 3,700 —

Body Package Couple
แพ็กเกจผิวกายสำหรับคู่
for 2 guests · สำหรับ 2 ท่าน
Scrub + Treatment +
Aromatherapy Massage + Private
Hot Bath
ขัดผิว + ทรีตเมนต์ + นวดน้ำมันอโรมา +
อ่างน้ำร้อนส่วนตัว

— 4,800 5,900

Body Package 2
บอดี้แพ็กเกจ 2
for 2 guests · สำหรับ 2 ท่าน
Sauna + Cold Bath + Golden Body
+ Golden Facial Lifting / Treatment
+ Private Hot Bath
ซาวน่า + อ่างน้ำเย็น + ขัดผิวทองคำ +
นวดยกกระชับหน้าทองคำ / ทรีตเมนต์หน้า
ทองคำ + อ่างน้ำร้อนส่วนตัว

— 5,700 6,800

7 WELLNESS FACILITIES
สิ่งอำนวยความสะดวกด้านเวลเนส

Sauna & Cold Bath
ซาวน่าและอ่างน้ำเย็น
30 min · 2–5 guests · 30 นาที

650 per guest / ต่�ท่าน

The Sauna and Cold Bath are booked separately from treatments, and

are not included with a massage.

THB · All prices include tax.

Sauna และ Cold Bath จองแยกจากทรีตเมนต์ และไม่ได้รวมอยู่ในการนวด

 · ราคาทั้งหมดรวมภาษีแล้ว



WELLNESS JOURNEYS

BAANMAI SERENITY JOURNEY
Aromatherapy Oil Massage 90 min · Scalp & Head Massage 30 min

นวดน้ำมันหอมระเหย 90 นาที · นวดศีรษะ 30 นาที

120 MINUTES

THB 2,400

BAANMAI BOTANICAL RENEWAL
Body Scrub 30 min · Aromatherapy Oil Massage 90 min · Warm Herbal Compress 30 min
ขัดผิว 30 นาที · นวดน้ำมันหอมระเหย 90 นาที · ประคบสมุนไพรอุ่น 30 นาที

150 MINUTES

THB 3,200

BAANMAI BALANCE RITUAL
Sauna & Cold Bath 30 min · Aromatherapy Oil Massage 60 min · Gold Facial Lifting Treatment 60 min
ซาวน่าและอ่างน้ำเย็น 30 นาที · นวดน้ำมันหอมระเหย 60 นาที · ทรีตเมนต์หน้าทองคำ 60 นาที

150 MINUTES

THB 3,500

ADD-ONS
Thirty minutes added to another treatment. For a foot or upper-
body massage on its own, see Focused Massage.

Warm Herbal Compress
30 minutes / นาที

THB 450

Scalp & Head Massage
30 minutes / นาที

THB 450

Back, Neck & Shoulder Massage

30 minutes / นาที

THB 550

Extended Treatment Time
+30 minutes / นาที

THB 500*

* Extended treatment time is available for massages in categories 1–
4, excluding packages and Signatures, and is subject to therapist and
room availability.

BAANMAI SIGNATURE JOURNEY
1 2 0  M I N U T E S  ·  T H B  2 , 9 0 0

A personalized ritual of Thai wellness, created exclusively

for BaanMai.

BEFORE YOUR
TREATMENT
Please inform our team before your treatment if you are pregnant, have

high or low blood pressure, heart or circulatory conditions, recent

injuries or surgery, allergies, skin conditions, or any other medical

concerns. Certain treatments may not be suitable for some guests.

If you are unsure, please consult your healthcare professional

before booking.

BaanMai Wellness Spa
50/2 Sukhumvit 63 (Ekkamai), Phra Khanong Nuea, Watthana, Bangkok 10110, Thailand

50/2 สุขุมวิท 63 (เอกมัย) แขวงพระโขนงเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 10110

Daily 09:00 – 24:00 · Last Booking · 23:00

baanmaispa.com · 084-369-8982 · LINE @baanmaispa · WhatsApp +66 80 661 9840

Prices as of 23 October 2026 · ราคา ณ วันที่ 23 ตุลาคม 2569 ·All prices include tax. · ราคาทั้งหมดรวมภาษีแล้ว

เวลเนสเจอร์นีย์

บริการเสริม

เพิ่ม 30 นาทีต่อจากทรีตเมนต์อื่น หากต้องการนวดเท้าหรือนวดหลัง คอ บ่า ไหล่
อย่างเดียว ดูหมวดการนวดเฉพาะส่วน

 · ประคบสมุนไพรอุ่น

 · นวดศีรษะ

 · นวดหลัง คอ บ่า
ไหล่

 · เพิ่มเวลาทรีตเมนต์

การเพิ่มเวลาใช้ได้กับการนวดในหมวด 1–4 ยกเว้นแพ็กเกจและ Signature และขึ้นอยู่กับความ
พร้อมของนักบำบัดและห้อง

พิธีกรรมแห่งการดูแลสุขภาวะแบบไทยที่ปรับให้เหมาะกับแต่ละท่าน รังสรรค์
ขึ้นเฉพาะที่บ้านใหม่

ก่อนเข้ารับบริการ

กรุณาแจ้งทีมงานก่อนเข้ารับบริการ หากท่านกำลังตั้งครรภ์ มีภาวะความดันโลหิตสูงหรือ
ต่ำ โรคหัวใจหรือระบบไหลเวียนโลหิต มีอาการบาดเจ็บหรือเพิ่งผ่านการผ่าตัด มีอาการแพ้
ปัญหาผิวหนัง หรือมีภาวะสุขภาพอื่น ๆ เนื่องจากทรีตเมนต์บางประเภทอาจไม่เหมาะกับ
ผู้รั บบริการบางท่าน หากไม่แน่ใจ กรุณาปรึกษาแพทย์หรือผู้เชี่ยวชาญด้านสุขภาพก่อน
ทำการจอง

https://baanmaispa.com/
tel:+66843698982
https://line.me/R/ti/p/@baanmaispa
https://wa.me/66806619840

